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Giorruchain

AE An tAontas Eorpach

AMR Frithsheasmhacht fhrithmhiocrébach

ASPHER Cumann Scoileanna Slainte Poibli Réigiin na hEorpa
ECDC An Larionad Eorpach um Ghalair a Chosc agus a Rialu
Ol Imscriadu raige

PIC Cosc agus rialt ionfhabhtuithe

RCT Triail randamaithe faoi riail

RR (teanga riomhchlaruchain)

SAS Coras anailisithe staidrimh

SPSS Pacdiste staidrimh le haghaidh na n-eolaiochtai soisialta
STATA Bogearrai staidrimh agus sonrai

TCP Trealamh cosanta pearsanta

Gluais

Comhthéacs-sonrach: na comhthéacsanna geografacha, polaititla agus eipidéimeolaiocha ina mbionn an gairmi
i mbun gniomhaiochtai a bhaineann le heipidéimeolaiocht galar tégalach feidhmeach

Eipidéimeolaiocht faisnéise: eolaiocht daileachain agus deitéarmanaint faisnéise i medn leictreonach (Idirlion)
no i ndaonra, agus é mar aidhm dheiridh acu eolas a chur ar fail do shlainte phoibli agus do bheartas poibli.

Eolas: toradh faisnéis a chomhshamhlu tri fhoghlaim. Is éard ata i gceist le heolas tacar firici, prionsabal, teoirici
agus cleachtas a bhaineann le réimse oibre né staidéir.

Fearann: laistigh de gach réimse abhair, ta fearainn shonracha a sholathraionn nios mé sonrai faoi
ghniomhaiochtai substainteacha an réimse sin.

Inniulacht(ai): an t-eolas, na scileanna agus na cumais iarbhir nach mér a bheith ag duine chun ctraim né
curaimi airithe a chur i gcrich go rathuil.

Innidlacht(ai): feidhmiocht agus béim ar iompar né gniomh an duine, nuair a bhaineann sé/si tairbhe as a
(h)innitlacht.

Réimse abhair: téarma ginearalta a Usaidtear chun cur sios a dhéanamh ar thacar innitlachta, saineolais agus
oibre atad dbhartha d’eipidéimeolaiocht galar tédgalach feidhmeach.

Scil: an cumas eolas a chur i bhfeidhm agus fios gno a Usaid chun curaimi a chur i gcrich agus fadhbanna a
réiteach. Tagraitear do scileanna cognaiocha (Usaid a bhaint as smaointeoireacht loighcitil, iomasach agus
chruthaitheach) né do scileanna praiticidla (Usaid a bhaint as modhanna, abhair, uirlisi agus ionstraimi).
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Achoimre Feidhmiuchain

Tacaionn an Larionad Eorpach um Ghalair a Chosc agus a Rialtl (ECDC) le Ballstait an Aontais Eorpaigh (AE) agus
leis an gCoimisitin Eorpach lena gcuid iarrachtai a airithitl go bhfuil lucht saothair slainte poibli innidil ag an Eoraip.
Ba é aidhm an tionscadail seo athbhreithnit agus nuashonrd a dhéanamh ar na croi-innitlachtai in
eipidéimeolaiocht galar tdgalach feidhmeach d'eipidéimeolaithe feidhmeach larghairme, bunaithe ar obair a chuir
ECDC i gcrich sa réimse seo roimhe seo.

Cuireadh cur chuige modhanna measctha i bhfeidhm chun comhphairtithe éagstla Eorpacha 6 na hearndlacha
beartais, cleachtais agus acadula a thabhairt le chéile. Pairteach san obair bhi athbhreithnit ar an litriocht, chomh
maith le prdiseas bailithe agus bailiochtaithe cailiochtuil agus cainniochtuil sonrai.

Ba é toradh an phrdisis sin gur forbraiodh creat, ina liostaitear 157 innitlacht ata gripailte i sé réimse abhair:

Modhanna riachtanacha le haghaidh eipidéimeolaiocht galar tédgalach feidhmeach (28 innitlacht)
Ulimhacht, faireachas agus freagairt do rdigeanna de ghalar tégalach (29 innidlacht)

Cumarsaid agus abhcdideacht (25 innillacht)

Cleachtas eipidéimeolaiocht galar tdégalach (34 innillacht)

Tionchair chomhthéacsula ar bhainistiti galar tégalach (21 innidlacht)

Ceannaireacht agus bainistiocht (20 innidlacht).

D'fhéadfai an creat innitlachta sin a Usaid chun measund a dhéanamh ar riachtanais oilidina in institididi slainte
poibli; meastnuithe aonair; fograi follntais a scriobh agus pleandil d’fhorbairt ghairmidil. Eascéidh comhchuibhil
na n-innidlachtai a Usaidtear san eipidéimeolaiocht fheidhmeach comhoibrill agus Usaid teanga choitianta i measc
gairmithe atd ag dul i ngleic le bagairti sldinte trasteorann san Eoraip.
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In 2009, d'fhoilsigh ECDC a thuarascail dar teideal ‘Croi-Innidlachtai d’eipidéimeolaithe slainte poibli an AE i
bhfaireachas agus i bhfreagairt do ghalair theagmhalacha’ [1]. O tharla deich mbliana a bheith caite anois, bhi sé
tabhachtach na croi-innitlachtai in eipidéimeolaiocht galar tégalach feidhmeach a thabhairt cothrom le data chun
cuir chuige nua maidir le cleachtas agus oideachas slainte poibli a Iéirid, agus chun na ceanglais is déanai, a
dtarraingitear aird orthu sa litriocht [2-27], a Iéiril. I bhfianaise eipidéimi agus paindéimi galar tdgalach a tharla le
déanai agus ata ag tarll faoi lathair [28-31], ta sé rithabhachtach go mbeadh lucht saothair innidil a bhfuil an t-
eolas, na scileanna agus an cumas is ga aige chun tairbhe a bhaint as beartas, teoiric agus taighde.

Is é an aidhm ata leis an gcreat seo innitlachtai a thabhairt cothrom le data in eipidéimeolaiocht galar tégalach
feidhmeach chun riachtanais na gcéras slainte poibli san Eoraip a |éirili, agus ag an am céanna a chur san aireamh
go bhfuil innitlachtai den sort sin dinimicidil agus ag athri go leantinach.

Ta an creat dirithe ar ghairmithe larghairme, arna sainiti mar dhaoine a bhfuil thart ar chdig bliana taithi acu i
réimsi de chleachtas gairmitla ata abhartha d’eipidéimeolaiocht galar tégalach feidhmeach, agus ardchéim, amhail
maistreacht, ardchéim né ard-diopldma le speisialtéireacht sa tslainte phoibli, eipidéimeolaiocht né i réimsi
gaolmhara eile (e.g. imdhioneolaiocht, micribhitheolaiocht, seadeolaiocht, rialt veicteoiri, slainte an chomhshaoil,
aon slainte amhain). D'fhéadfadh go mbeidh teidil phoist cosuil le heipidéimeolai allamuigh, eipidéimeolai galar
tégalach no speisialtdir sldinte poibli atd ag dirit ar imscradd agus bainistit galar tégalach, san direamh anseo.
D'fhéadfadh go mbeadh difriochtai le tabhairt faoi deara sna teidil a bhionn ag gairmithe den sért sin i dtiortha
éagsula.

I gcomhthéacs foth acmhainneachta agus forbairt an lucht saothair, is bealach é innitlachtai a shainaithint chun
fis chomhroinnte maidir leis an eolas agus na scileanna sonracha a theastaionn le haghaidh cleachtas éifeachtach a
fhorbairt. Is comhphairt riachtanach d'fhorbairt agus de threisiil acmhainn an lucht saothair chun slainte
dhomhanda a fheabhsu san aonu haois is fiche é na croi-innillachtai a theastaionn do chleachtas éifeachtach a
shainaithint agus a chomhaontu. Ta sé seo ag teacht le 10 nOibriocht Slainte Poibli Riachtanacha (EPHO) na
hEagraiochta Domhanda Slainte (EDS), EPHO7 go hairithe: ‘lucht saothair slainte poibli leordhéthanach agus innidil
a dhearbh. Is réamhriachtanas bunriachtanach é infheistiocht a dhéanamh i lucht saothair sldinte poibli agus an
lucht saothair sin a fhorbairt chun seirbhisi agus gniomhaiochtai slainte poibli a sheachadadh agus a chur chun
feidhme ar bhealach leordhéthanach’ [32].

Cuireann an creat leis an gcreat innidlachta Eorpach ata forbartha cheana féin ag ECDC agus creatai innitlachta
slainte poibli eile a foilsiodh le déanai agus a d'fhorbair ar gcomhphairtithe lionra [1,33-37]. Usaidfear an creat
nuashonraithe mar fhoinse tagartha le haghaidh na n-Usaideoiri beartaithe seo a leanas: fostdiri, gairmithe,
oiliinaithe agus oilitindiri sa réimse slainte poibli.

Ta réimsi nua saineolais agus réimsi saineolais ata a bhforbairt curtha san adireamh san obair seo, amhail
eipidéimeolaiocht faisnéise, tionchar an athraithe aeraide agus forbairt ata ag éiri nios tabhachtai de réir a chéile,
forbairt cur chuige ‘Aon Slainte Amhain’, chun freastal ar na hidirghniomhaiochtai idir saol an duine agus saol na n-
ainmhithe. De réir mar a bheidh innitlachtai ag forbairt go leantnach, déanfaidh ECDC faireachan ar an gcreat ata
curtha i lathair anseo agus tabharfar cothrom le data € ionas gur féidir € a Usaid chun cur le scil agus le hinnitlacht
gairmithe atd ag obair i ndisciplin na heipidéimeolaiochta galair thdgalaigh fheidhmigh agus i ndisciplini gaolmhara.
Thairis sin, beidh dushlain nua le saru i gconai, dashlain a éileoidh eolas agus scileanna nuashonraithe. Creidimid
gur léargas criochndil € an creat innitlachta seo ar a bhfuil de dhith ar ghairmithe ata ag obair san
eipidéimeolaiocht allamuigh fheidhmeach sa I3 atd inniu ann agus ar an méid a bheidh ag teastail sna blianta
amach romhainn. E sin rdite, beidh tuilleadh grinnscridaithe agus athbhreithnithe & ndéanamh ag ECDC ar an
liosta go tréimhsidil chun freagairt do na dishldin nua a bheidh le sari ag eipidéimeolaithe allamuigh sna blianta
amach romhainn.

Measunu agus féinmheas(ini a dhéanamh ar scileanna eipidéimeolaithe galar tégalach feidhmeach.

Measunu ar riachtanais oilidina.

Pleanail agus forbairt an lucht saothair.

Forbairt sainchuntas poist a bheidh mar bhonn le straitéisi earcaiochta.

Curaclam na gclar oilitina reatha le haghaidh staidéar iarchéime a thabhairt cothrom le data, ag dirid ar

speisialtachtai in eipidéimeolaiocht allamuigh galar tégalach.

o Clair oiliiina a fhorbairt d’eipidéimeolaithe galar tégalach sdisearach né d’fhorbairt ghairmidil leandnach
inseirbhise.

o Clair oiliuna a chreidiuna.
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Modhanna

Ni féidir teacht ar chomhaontt ginearalta maidir le hinnitlachtai ach amhain tri smaointe a mhalart( 6s rud € go n-
athraionn innillachtai go leantnach de réir mar a mhéadaionn an bonn eolais agus mar a fhoghlaimimid 6
chleachtas. Chuige sin, forbraiodh cur chuige modheolaioch sonrach chun dul i ngleic leis an obair seo agus tugadh
le chéile comhphairtithe éagstla Eorpacha 6 na hearnalacha beartais, cleachtais agus acadla.

Thacaigh gripa comhairleach idirnaisitinta de shaineolaithe, a raibh taithi acu ar eipidéimeolaiocht agus forbairt
innitlachtai, le nuashonrl an chreata. Baineadh Usaid as cur chuige modhanna measctha, lena n-airitear: i)
athbhreithnil litriochta ar chroi-innitllachtai agus creatai inniGlachta abhartha chun réimsi dbhair nua a shainaithint;
ii) cur chuige cdiliochtdil inar bailiodh sonrai tri agallaimh a dhéanamh le 40 priomhphairti leasmhar ag leibhéal
naisilinta agus fonaisiinta ar fud na hEorpa, chun abhar agus struchtr an chreata innitlachta a threoru; iii)
cruinnithe ar line leis an ngrdpa comhairleach teicnitil, ag ar pléadh torthai an tsuirbhé chailiochtuil, agus ag ar
diriodh ar abhar agus cur i lathair an chreata innillachta, agus iv) glacadh le cur chuige cainniochtdil, i bhfoirm
suirbhé ar line chun aiseolas a bhailiti faoin dréacht deiridh den chreat [38].

Cuireadh fégra maidir le cosaint sonrai (ID: 292 agus 339) isteach agus cheadaigh ECDC é don bhailiil sonrai
céiliochtula agus cainniochtila mar chuid den tionscadal innitlachta. Prdisedlann ECDC sonrai pearsanta i
gcomhréir le Rialachan (CE) 45/20011.
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Torthai

Ba é tairgeadh an chreata innitlachta, ina bhfuil 157 innitlacht, an priomhthoradh a bhi ar an bprodiseas
modheolaiochta.

Struchtur an chreata innitlachta seo

Déantar na hinnitlachtai ata ailinithe lena chéile a ghripail sna réimsi abhair. I ngach ceann den sé réimse abhair,
ta fearainn sainithe ina liostaitear innidlachtai sonracha. Ta na sé réimse abhair liostaithe thios agus ta lion na n-
innitlachtai ata liostaithe i ngach réimse sonraithe thios idir IGibini.

Réimse abhair A: Modhanna riachtanacha le haghaidh eipidéimeolaiocht galar tégalach feidhmeach (28)
Réimse abhair B: Ullmhacht, faireachas agus freagairt do raigeanna de ghalar tégalach (29)

Réimse abhair C: Cumarsaid agus abhcdideacht (25)

Réimse abhair D: Cleachtas eipidéimeolaiocht galar tégalach (34)

Réimse abhair E: Tionchair chomhthéacsula ar bhainistit galar tégalach (21)

Réimse abhair F: Ceannaireacht agus bainistiocht (20).

Crostagairt fearann

I rith an phrdisis a bhain leis an gcreat croi-innitlachta a fhorbairt, rinneadh gach iarracht chun athra/dublail
innidlachtai a laghdu no a dhiothi. D'fhéadfadh baint, nios mé nd nios 10, a bheith ag topaici nd téamai i bhfearann
amhain, afach, le topaici né téamai i bhfearann eile. I gcas den chineal seo, rinneadh fearainn a chrostagairt lena
chéile. Ta crostagairt déanta de réir fearainn, seachas de réir innitllachta no laistigh d’fhearann. Cuirtear
hipearnaisc chuig fearainn chrosthagartha ar fail i mbosca teidil gach fearainn chun nascleantint a éascu.

I bhFigidr 1 taispeantar na fearainn go |éir ata eagraithe de réir réimse abhair, agus léiritear na crostagairti mar
stuanna ar thaobh na laimhe deise den iomha. Ta lion na n-innidlachtai le fail idir lGibini i ndiaidh ainm an
fhearainn. Léirionn méid an chiorcail dlUs crostagartha fearainn agus an réimse abhair ata luaite leis: da mhéad an
chiorcal, is ea is mo an nasc.
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Figitar 1. Eagri na bhfearann de réir réimse abhair agus crostagartha

Eagru na bhfearann de réir réimse
abhair agus a gcrostagairti

Eochair
Léirionn méid na gciorcal -

. Léirionn na ciorcail na . Comhfhreagrafonn na . . . dldisnasc an fhearginn agus an Léirionn na
réimsi a diritear sa dathanna do 6 réimse réimse: d4 mhéad an chioreal, is stuanna naisc
chreat seo, eagraithe de &bhair an chreata ea is mé an nasc. Nil aon naisc shonracha idir na
réir an réimse abhair. inniglachta. fearainn.

ag na ciorcail is ld.

A1: Eipidéimeolaiocht thuairisciuil (7)
Réimse abhair A: 3

riachit\lﬂrli:i:r[: A2: Modhanna taighde eipidéimeolaiocha (10)

haghaidh
eipidéimeolaiocht
galar tégdlach

feidhmeach As&: Samhalta galar (3) .\ »
—

A3: Bainistiocht sonraf agus bithstaidreamh (8)

Réimse abhair B: B1: Ullmhacht le haghaidh rdigeanna de ghalar tégalach
Ullmhacht, ()

faireachas agus
freagairt do
raigeanna galar B2: Faireachas ar ghalair thégalacha (7)

tégalach

B3: Imscridi raige agus freagairt do ghalair thégélacha (12)

C1: Cumarsaid faoin tslainte phoibli (8) 1 J !
Réimse ak:awr C: C2: Bainistiocht eipidéimeolaiocht faisnéise agus
Cumarsdid agus eipidéim faisnéise (5)

abhcéideacht
C3: Cumarséid agus rannphéirtiocht an phobail (6)
C4: Cumarsaid eolaiochta agus abhcéideacht don athri beartais (6)

D1: Forléargas ar ghalair thégélacha (6)

D2: Cosc, smachta agus céiredil ionfhabhtuithe (8)
Réimse abhair D:
Cleachtadh D3: Eolas agus scileanna sainghalair (6)
eipidéimeolaiochta
galar togdlach D4: Vacsaineolaiocht (6)

D5: Sliinte, comhshaol agus athrid aerdide amhain (8)
Réimse abhair E: E1: Céras polaitidil (3)

Tionchair E2: Eagri clraim sldinte (7)
chomhthéacsila ar
bhainistia galar E3: Seachadadh caraim slainte (6)

tégalach E4: Comhthéacsanna socheacnamafocha agus soch-
chultiirtha (5)

F1: Ceannaireacht agus cérais ag smaoineamh (5)

Réimse abhair F: . o
Ceannaireacht agus F2: Cleachtas eiticidil agus gairmidil (5)
bainistiocht F3: Bainistiocht eagraiochta agus pleanail straitéiseach (10)

...?.....’.,

Uirlisi coimhdeachta

Ta sraith straitéisi coimhdeachta le haghaidh féinmheastnaithe & cur ar fail leis an gcreat ata ar fail sa ECDC
Virtual Academy EVA. Cuireann an uirlis féinmheasunaithe ar chumas daoine aonair a leibhéal féin i ndail le gach
innidlacht a mheas. Solathraionn an uirlis tuarascail amhairc ina l€éiritear an leibhéal inniGlachta comhiomlanaithe
do gach fearann. Ta an creat aistrithe freisin agus ta sé ar fail i dteangacha eile de chuid an Aontais.

Chomh maith leis sin, soldthraionn ECDC spas in EVA chun aiseolas maidir leis an gcreat a sholathar ionas gur féidir
feabhsuithe leaninacha a dhéanambh.

Ina theannta sin, nascfar acmhainni oilitina leis na hinnitlachtai chun tacu le tuilleadh forbairt a dhéanamh ar
innidlachtai sna réimsi abhair difridla.


https://eva.ecdc.europa.eu/
https://eva.ecdc.europa.eu/
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Creat inniulachta

Fior 2. Achoimre ar an gcreat innitlachta

Réimse abhair A: Modhanna riachtanacha le

haghaidh eipidéimeolaiocht galar tégalach
feidhmeach

* Eipidéimeolaiocht thuairiscitil (7)

* Modhanna taighde eipidéimeolaiocha (10)
e Bainistiocht sonrai agus bithstaidreamh (8)
e Samhaltd galar (3)

Réimse abhair B: Ullmhacht, faireachas agus

freagairt do raigeanna de ghalar tégalach

* Ullmhacht le haghaidh raigeanna de ghalar tégalach (8)
e Faireachas ar ghalair thogalacha (9)
o Imscridu raige agus freagairt do ghalair thdgalacha (12)

Réimse abhair C: Cumarsaid agus abhcoideacht

+ Cumarsaid faoin tslainte phoibli (8)

« Bainistiocht eipidéimeolaiocht faisnéise agus eipidéim faisnéise (5)
e Cumarsaid agus rannphairtiocht an phobail (6)

* Cumarsaid eolaiochta agus abhcoideacht don athr( beartais (6)

Réimse abhair D: Cleachtas eipidéimeolaiocht galar

togalach

* Forléargas ar ghalair thdgalacha (6)

o Cosc, rialll agus coireail ionfhabhtuithe (8)

e Eolas agus scileanna sainghalair (6)
 Vacsaineolaiocht (6)

¢ Aon Slainte Amhain agus an t-athr( aeraide (8)

Réimse abhair E: Tionchair chomhthéacstila ar
bhainistia galar tégalach

+ Coras polaitidil (3)

» Eagru clraim slainte (7)

o Seachadadh curaim slainte (6)

» Comhthéacsanna socheacnamaiocha agus soch-chultdrtha (5)

Réimse abhair F: Ceannaireacht agus bainistiocht

* Ceannaireacht agus smaointeoireacht chdras (5)
o Cleachtas eiticitil agus gairmiil (5)
e Bainistiocht eagraiochta agus pleanail straitéiseach (10)
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Réimse abhair A: Modhanna riachtanacha le haghaidh
eipidéimeolaiocht galar togalach feidhmeach (28)

Tuairisc: ba cheart go mbeadh tuiscint chriochnuil ag gairmi inniil larghairme eipidéimeolaiocht galar tégalach
feidhmeach ar eipidéimeolaiocht, modhanna taighde, bainistiocht sonrai agus bithstraidreamh. Ba cheart go
mbeadh sé/si oilte ar mhodhanna taighde a chur i bhfeidhm, sintéis eolais agus |éirmhinid sonrai ionas gur féidir
faireachas agus imscrudu a dhéanamh ar ghalar.

Fearann A1: Eipidéimeolaiocht thuairiscidil (7)

Fearainn chrostagartha: Bl; B2; B3; Ci; D1; D3;

Déan cur sios ar phroifili déimeagrafacha daonrai, lena n-airitear pirimidi daonra agus ar na tosca a
bhfuil tionchar acu ar struchtir an daonra (e.g. mortlaiocht, torthilacht agus imirce).

Sainaithin na modhanna ata in Usaid go naisilinta agus go hidirnaisiiinta d'fhonn a chinntit go bhfuil
galair thdgalacha & bhfégairt go cuimsitheach do ghniomhaireachtai reachtula abhartha.

Sainaithin na foinsi sonrai aonair agus comhiomlanaithe ata ar fail maidir le galair thdgalacha, amhail
Al.3 sonrai faireachais, sonrai ospidéil, sonrai maidir le slainte an duine, sonrai slainte ainmhithe agus
sonrai maidir le foinsi ionfhabhtaithe.

Riomh agus léirmhinigh beart miniciochta galar (rata tarlaithe, leitheadulacht, ratai aois-sonracha,
ratai bais casanna) agus treochtai a bhaineann le ratai galair thar am.

Déan anailis agus comparaid idir ratai galar idir réigitin, idir daonrai agus thar am, tri Gsaid a bhaint
as nosanna imeachta caighdeanaithe direacha agus indireacha, de réir mar is cui.

Al.6 Léirmhinigh treochtai galair 6 anailis amshraithe.

Diorthaigh agus Iéirmhinigh sonrai a léiritear go grafach maidir le ratai galar agus minigh na sonrai sin
do na pobail abhartha.

Fearann A2: Modhanna taighde eipidéimeolaiocha (10)

Fearainn chrostagartha:

Déan measunu criticitil ar litriocht eolaiochta tri Usdid a bhaint as uirlisi seanbhunaithe, cosuil le
seicliostai le haghaidh athbhreithnithe cérasacha, meastnuithe riosca tapa agus fadtéarmacha,

Al.1

Al.2

Al.4

Al.5

Al.7

A2.1 . . . s . s P .. , ,
trialacha rialaithe randamaithe, staidéar cohdirt, staidéar cas-rialaithe, meastdireachtai eacnamaiocha,
staidéar diagndiseach agus staidéar cailiochtuil, de réir mar is cui.

A22 Scriobh protacal staidéir, ina ndéantar cur sios ar an bhfadhb slainte poibli ata le himscrddu agus

teicnici imscrudaithe cui comhsheasmhach leis an bhfadhb agus comhthéacs.
Dear staidéar eipidéimeolaiochta (e.g. staidéar daonra-bhunaithe, staidéar trasghearrthach, staidéar
A2.3 éiceolaioch) chun imscridu a dhéanamh ar ualach galair i ndaonra, agus Usaid a bhaint as straitéisi
samplala oirilinacha.
Dear staidéar eipidéimeolaiochta chun deitéarmanaint ghalair a imscrudi, comhcheangail agus/né
A2.4 cuisiocht galar a bhunu (e.g. staidéar cohdirt, staidéar cas-rialaithe, staidéar trasghearrthach, ina
gcuirtear cineal ilfhachtdiritil galair san aireamh).
Dear staidéar cailiochtuil até bunaithe ar eolaiochtai iompraiochta chun initichadh a dhéanamh ar
A2.5 ghnéithe cailiochtdla an tionchair a bhionn ag galair thogalacha ar dhaoine aonair, ar an bpobal agus
ar sheirbhisi slainte.
Dear, tastail agus meas modhanna bailithe sonrai, lena n-airitear foirmeacha cas-tuairisce agus
ceistneoiri.
Déan measunu ar ionstraimi staidéir agus ar a n-airionna tomhais, go hairithe a mbailiocht,
iontaofacht agus infheidhmeacht thraschultdrtha.
Minigh coincheap an chomhghaoil agus an chomhcheangail agus cuir i bhfeidhm i staidéar
A2.8 breathndireachta agus cuir critéir abhartha i bhfeidhm chun tatal maidir le clisiocht a dhéanamh
bunaithe ar staidéar breathndireachta.
Tabhair aitheantas d'fhoinsi laofachta, inbhréagnaithe, idirghniomhaiochta agus modhnaithe éifeachta,
A2.9 agus conas aitheantas a thabhairt do na foinsi sin agus coigeartuithe a chur san aireamh lena n-
aghaidh i ndearadh an staidéir agus sna teicnici anailiseacha.
MeasUnaigh agus léirmhinigh bearta éifeachta 6 staidéar cohoirt, staidéar cas-rialaithe agus trialacha
randamaithe faoi riail.

A2.6

A2.7

A2.10
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Fearann A3: Bainistiocht sonral agus bithstaidreamh (8)
Fearainn chrostagartha: B1; B2; B3

A3.1

A3.2

A3.3

A3.4

A3.5

A3.6

A3.7

A3.8

Déan idirdhealt idir athréga agus breathnuithe agus déan cur sios ar shaintréithe athrog, lena n-
airitear cinedlacha athrég agus leibhéal tomhais.

Déan cur sios ar phrionsabail na bainistiochta sonrai, lena n-airitear caighdeand i mbailiGl sonrai,
comhthiomsu leictreonach sonrai agus dearbht maidir le bailiocht sonrai i mbunachar sonrai.

Cloi le rialachain maidir le priobhaideachas sonrai pearsanta agus le creatai dlithidlla maidir le cosaint
sonrai, ina léiritear sdbhailteacht agus slandail sonrai i ngach gné den obair.

Déan bainistiocht sonrai agus anailis staidrimh mar Usaideoir neamhspleach cineadl amhain bogearrai
staidrimh ar a laghad (e.g. SPSS, R, STATA, SAS).

Déan cur sios ar bhunchoincheap na ddochulachta agus nésanna imeachta bundsacha staidrimh a chur
i bhfeidhm, amhail staidreamh tuairiscitil agus staidreamh bunusach infeiritil.

Diorthaigh agus Iéirmhinigh meastachain phointe, eatraimh mhuinine, meastachain ar riosca agus
leibhéil tabhachta, lena n-airitear p-luachanna.

Déan cur sios ar phrionsabail na hanailise ilathrég agus na hanailise marthanais, déan an anailis agus
Iéirmhinigh na torthai.

Glac pairt i bhforbairt agus i [éirmhinil protacal staidrimh.

Fearann A4: Samhaltd galar (3)
Fearainn chrostagartha: Bl; B2; B3

A4.1

A4.2

A4.3

Déan cumarsaid le samhaltdiri galair chun toimhdi agus prdisis samhaltaithe réamh-mheasta galar
tégalach a dhearbhd.

Déan cur sios ar na hlsdidi agus ar na srianta a bhaineann le samhaltt réamh-mheasta galar tégalach
i bpleanail ullmhachta, déan réamhaisnéis agus tabhair treoir do lucht déanta beartas.

Cuir torthai samhlacha agus casanna éagsula galar tégalach i gcomparaid lena chéile agus Iéirmhinigh
iad, agus cuir a dtoimhdi san aireamh.
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Réimse abhair B: Ullmhacht, faireachas agus freagairt do raigeanna
de ghalar tagalach (29)

Tuairisc: éilionn freagairt slainte poibli d’aon raig de ghalar togalach, eipidéim nd paindéim, leibhéal ullmhachta,
gniomhaiocht ghasta agus iomchui le haghaidh sainit cais, sainaithint casanna (lena n-airitear tastail agus
diagnoisill), bainistiti teagmhala, leithlisi agus tacaiocht.
Fearann B1: Ullmhacht le haghaidh rdaigeanna de ghalar togélach (8)
Fearainn chrostagartha: A1; A3; A4; C1; C3; D1;

Liostaigh na céimeanna riachtanacha chun pleanail ullmhachta a dhéanamh le haghaidh raigeanna,
B1.1 eipidéimi agus paindéimi galar tégalach, agus cuir na ceachtanna a foghlaimiodh 6 phaindéimi a
tharla le déanai san direamh.
Bunaigh gnéithe bunisacha ullmhachta, lena n-airitear straitéisi cosanta slainte agus

Bl.2 teachtaireachtai um chur chun cinn na slainte (e.g. le haghaidh olltiondl).

B1.3 Tréithrigh na hiarmhairti ginearalta do shldinte an duine a bhaineann le neamhchosaint an daonra
) do ghuaiseacha ceimiceacha agus bitheolaiocha.

B1.4 Dear, cuir i bhfeidhm agus meas straitéisi freagartha don tslainte phoibli (e.g. sainaithint casanna,

bainistill teagmhala, coraintin, leithlisiti agus tacaiocht).

Déan cur sios ar rol na bpriomhphairtithe leasmhara i bpleanail ullmhachta agus déan meastnt ar
B1.5 chumas na n-eipidéimeolaithe allamuigh agus na bhfoirne slainte poibli freagairt do radigeanna galar

tégalach, eipidéimi agus paindéimi.

Déan machnamh ar phleananna iomchui ullmhachta slainte poibli agus freagartha le haghaidh galar

B1.6 tégalach i ngach suiomh abhartha (e.g. saoraidi clraim sldinte, scoileanna, ionaid oibre, ionaid
solathair dhirigh).
Déan cur sios achomair ar na céimeanna i bhforbairt agus i gcur i bhfeidhm freagairti il-earnala
B1.7 . . . [ s . ,
fianaisebhunaithe do rialu galar tégalach i ngach suiomh.
BLS Dear, cuir i bhfeidhm agus meas straitéisi bainistiochta eipidéime agus paindéime, lena n-airitear

gach beart éifeachtach slainte poibli agus soisialta.
Fearann B2: Faireachas ar ghalair thogdlacha (9)
Fearainn chrostagartha: Al; A3; A4; D3;
Sainigh na cinedlacha sonrai faireachais is ga chun measunu riosca a dhéanamh ar bhagairti don

B2.1 tslainte phoibli agus chun meastdireacht a dhéanamh ar bhearta slainte poibli.

B2.2 Bain Usaid as gnathchodrais faireachais agus forbair corais faireachais nua de réir riachtanas slainte
poibli, agus cabhraigh lena ndearadh agus le habhar a sholathar lena n-aghaidh.

B2.3 Bain Usaid as gnathchodrais luathrabhaidh agus forbairt cdrais luathrabhaidh nua de réir mar is ga,

agus tabhair aird ar leith ar iomladine agus ar chruinneas na gabhala sonrai.

Déan anailis ar shonrai faireachais le haghaidh gniomhaiochta, tri (sdid a bhaint as crais
B2.4 faireachais ata bunaithe ar theagmhais agus ar thascairi chun casanna né braisli de ghalair
thogalacha a shainaithint ar ga tuilleadh imscridaithe a dhéanamh orthu.
Aithin rdl na sonrai faireachais agus an bhainistithe raigeanna i gcosaint grupai agus suiomhanna

B2.5 .
leochaileacha.
Aithin an luach agus na srianta a bhaineann le hoibritl le sonrai, ar sonrai iad nar dearadh iad go
B2.6 priomha le haghaidh faireachais n6 taighde, cosuil le sonrai tanaisteacha, taifid leictreonacha slainte
nd ‘Mdrshonrai’, agus an méid sin a chomhthathd sa chleachtas.
B2.7 Bi eolach ar dhlithe agus dearbhuithe maidir le faireachas agus tuairiscit ag leibhéal naisilinta, AE

agus idirndisiunta (Rialachain Slainte Idirndisiunta).
Bunaigh caidreamh trasteorann agus comhar i réimse an fhaireachais le foirne slainte poibli i

B2.8 limistéir gheografacha ag an teorann agus rannphairtiocht le pointi iontrala (PoE) maidir le taisteal
idirnaisiunta.

B2.9 Déan meastdireacht ar na corais faireachais ata ann cheana do ghalair theagmhalacha.

Fearann B3: Imscrudd rdige agus freagairt do ghalair thogélacha (12)

Fearainn chrostagartha: Al; A3; A4; C1; C2;

Bunaigh sainithe cais agus bi ullamh chun athbhreithnid a dhéanamh orthu nuair a bhionn fianaise
nua le cur san aireamh.

Déan measunuithe riosca slainte poibli le haghaidh raigeanna de ghalar tégalach (lena n-airitear
measunuithe riosca tapa agus fadtéarmacha), bailil sonrai agus imscrddu raige a chomhordu.

B3.1

B3.2
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B3.3

B3.4

B3.5

B3.6

B3.7

B3.8

B3.9

B3.10

B3.11

B3.12

10

Imscridaigh patriin agus veicteoiri déchdla tarchurtha galar tégalach.

Sainaithin grdpai leochaileacha go luath agus cuir bearta cosanta iomchui chun feidhme (e.g. cosc
agus rialt ionfhabhtuithe, Gsdid a bhaint as trealamh cosanta pearsanta agus vacsainiu).

Sainaithin an cumas tastalacha diagnoiseacha agus an acmhainn tastala ata ann cheana agus ata
riachtanach le haghaidh raigeanna galar tdgalach.

Déan cur sios ar mhodhanna chun cur isteach ar tharchur galar tédgalach agus chun iad a chur chun
feidhme bunaithe ar eolas ar dhinimic galair, lena n-airitear idirghabhalacha
neamhchdgaseolaiochta, riand teagmhalaithe, coraintin, leithlisili, rochtain theoranta agus straitéisi
maolaithe eile.

Gniomhaigh go cinntitheach chun cérais rianaithe teagmhalaithe a bhunt agus foireann oibre
rianaithe teagmhalaithe a oilidint.

Diorthaigh agus Iéirmhinigh an cuar eipidéimeach le haghaidh raig de ghalar tdgalach; Usaid na
sonrai chun gniomhaiocht a chur chun feidhme agus tatail a bhaint as.

Anailisigh agus scaip daileadh geografach casanna de ghalar tdégalach, agus sainaithin aon bhraislid
casanna a d'fhéadfadh a bheith ann tri Gsaid a bhaint as mapail an chdrais faisnéise
spasula/geografai.

Déan meastoireacht agus léirmhinid ar an tairbhe a bhaineann le seicheamht géanéim iomlain
(WGS), agus le sonrai meitigéandmaiocha chun raigeanna a imscrudd agus a riald.

Bunaigh comhoibril agus cuir chuige idirdhisciplineacha, trasearnala agus ilearnala chun raigeanna
a imscrudu agus a rialu.

Glac pairt ghniomhach in eolas a roinnt maidir le rioscai i rith imscriduithe raige, agus dirigh ar
cheannairi, gairmithe agus pobail abhartha.
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Réimse abhair C: Cumarsaid agus abhcoideacht (25)

Tuairisc: éilionn an fhreagairt slainte poibli do raigeanna galar tdgalach, beartais agus straitéisi soiléire
cumarsaide. Ta scileanna laidre cumarsaide, taidhleoireachta agus abhcdideachta ag teastail, agus ni mér Usaid
a bhaint as modhanna cumarsaide agus abhcdideachta éagsula ata deartha chun dul i bhfeidhm ar ghrapai
abhartha in eagraiochtai agus i bpobail.

Fearann C1: Cumarsdid faoin tsldinte phoibli 8
Fearainn chrostagartha: A1; B1;

Glac pairt i straitéisi soiléire cumarsaide a fhorbairt ata dirithe ar ghrdpai, pobail, suiomhanna agus

C11 , , . . . P .
eagraiochtai (e.g. aiteanna oibre, scoileanna, saoraidi curaim slainte).
Roghnaigh na modhanna agus na bealai ata ar fail chun an fhaisnéis riachtanach a roinnt le
C1.2 - . f , . L
spriocphobail, lena n-airitear lucht déanta beartas agus an pobal i gcoitinne.
1.3 Forbair cur chuige idirdhisciplineach maidir le cumarsaid, rannphairtiocht le gairmithe i ndisciplini
' agus meain abhartha, agus bain Usaid as modheolaiochtai aistrithe agus malartaithe eolais.
c14 Déan cumarsaid leis na meain thraidisitinta, lena n-airitear preasraitis a ullmhd agus pairt a

ghlacadh in agallaimh.
C1.5 Bain Usaid as na meain shdisialta chun eolas a roinnt le spriocghrtpai.
Glac pairt i sainaithint agus i sainit priomhtheachtaireachtai slainte poibli don ghalar tdgalach ata i

C1.6 gceist, d'fhonn cosaint daoine aonair agus cosaint an daonra a bharrfheabhsu.
Cl.7 Minigh na bunchoincheapa a bhaineann le tarchur galar tdégalach chuig an bpobal i gcoitinne mar
' bhunus do bhearta cosanta slainte poibli ag leibhéal an duine aonair agus an daonra.
c18 Minigh priomhchoincheapa na bailiochta, na hiontaofachta, an riosca absaloéidigh agus choibhneasta

do phairtithe leasmhara.

Fearann C2: Bainistiocht eipidéimeolaiocht faisnéise agus eipidéim faisnéise (5)
Fearainn chrostagartha:
Combhoibrigh le speisialtdiri san eipidéimeolaiocht faisnéise chun inchreidteacht a sholathar maidir le
scaipeadh faisnéise slainte poibli ar ardain mean sdisialta.
Tacaigh le hdsaid a bhaint as cinnteoireacht fhianaisebhunaithe agus as cinnteoireacht atad bunaithe
ar fhianaise ar mhaithe le bainistiocht rathdil eipidéim faisnéise.
I gcomhar le saineolaithe cumarsaide agus le heolaithe sonrai, cuir obair i gcrich chun a fhail amach
C2.3 cén ait as a dtagann an mhifhaisnéis a bhionn ar ardain mean soisialta agus conas a scaiptear an
mhifhaisnéis sin.
Sainaithin patrdin mhifhaisnéise ar ardain éagsula a d‘fhéadfadh an riosca ionfhabhtaithe a mhéadu
C2.4 i limistéir, daonrai agus suiomhanna airithe (e.g. éiginnteacht tastala, éiginnteacht vacsaine, cur i
gcoinne comhairle slainte poibli i rith raige).
Tomhais agus cainniochtaigh dul i bhféd eipidéim faisnéise laistigh de dhaonra agus cuir chuige le
haghaidh idirghabhalacha eipidéim faisnéise a mheas.
Fearann C3: Cumarsaid agus rannphdairtiocht an phobail (6)
Fearainn chrostagartha: B1;
Glac pairt san imscrudu ar eolas, dearcthai, cleachtais agus iompar galar tdgalach laistigh de

C2.1

C2.2

C2.5

C3.1 .
ghrupai daonra sonracha.
3.2 Cuir dbhar agus modhanna cumarsaide in oiritiint do leibhéil éagsula litearthachta slainte i measc
' grlpai éagsula.
3.3 Cuir i bhfeidhm agus meas phrionsabail na cumarsaide maidir le rioscai i rith éigeandalai n6

neamhéigeandala.
C3.4 Léirigh iogaireacht i leith daoine le culrai, stadas slainte agus roghanna stil mhaireachtala éagsula.
Roinn faisnéis go héifeachtach ag leibhéil eagraiochtula éagstla chun tiomantas polaititil, tacaiocht
beartas agus glacadh soisialta a chinntit do chuspdir sonrach né d'idirghabhail shonrach.
Déan abhcdideacht éifeachtach in eagraiochtai pobalbhunaithe agus ag leibhéal an phobail chun an
C3.6 tiomantas d'idirghabhalacha slainte poibli a fheabhsu, lena n-airitear aird a tharraingt ar an tabhacht
a bhaineann le cloi le comhairle slainte phoibli agus le glacadh vacsainithe.
Fearann C4: Cumarsaid eolaiochta agus abhcdideacht don athrid beartais (6)

C3.5

C4.1 Scriobh tuairisc maidir le himscridu eipidéimeolaioch do chinnteoiri.
C4.2 Scriobh agus seol achoimre eolaiochta ar aghaidh agus déan cuir i lathair ag comhdhail eolaiochta.
C4.3 Déan anailis agus sintéis ar na priomhphointi 6 chur i lathair agus solathair aiseolas oibiachtdil.
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C4.4 Scriobh alt eolaiochta ata le foilsiu in iris eolaiochta a bhfuil piarmheasinl déanta air.

C45 Uséid séasrai iomchui chun tionchar a imirt ar bheartas sldinte poibli bunaithe ar fhianaise eolaiochta
' (e.g. paipéir sheasaimh comhlacht gairmilil, sintéis fianaise le haghaidh athrd beartais).

C46 Ullimhaigh preaseisitint a ullmh( agus déan teagmhail le hiriseoiri sldinte agus leis na medin chun

beartas slainte poibli a chur chun cinn.

12



TUARASCAIL THEICNIUIL Croi-Inniulachtai in Eipidéimeolaiocht Galar Tégalach Feidhmeach san Eoraip

Réimse abhair D: Cleachtas eipidéimeolaiocht galar tégalach (34)

Tuairisc: mar an priomhréimse abhair d'eipidéimeolaiocht galar tégalach feidhmeach, baineann tabhacht
bhunusach le galair thdgalacha. Airitear ina measc innitllachtai maidir le galair thdgalacha go ginearalta agus
maidir le galair thdgalacha shonracha freisin.

Fearann D1: Forléargas ar ghalair thogélacha (6)
Fearainn chrostagartha: Al;

D1.1 Déan anailis ar dhaileadh domhanda, réigitinach agus aititil galar tégalach.

D12 Mif\ig’h rol na ng,r?l'c?r,nhaireachta’i.é.tzhartha atd frez.jg.rac,r.\ as faireachan a dhéanamh ar ghalair
thogalacha go réigiunach, go naisiunta agus go hidirnaisiunta (e.g. ECDC, CDC, EDS).

D1.3 Cuir an reachtaiocht abhartha maidir le galair thdgélacha (idirnaisitinta/tirshonrach) i bhfeidhm.

D1.4 Minigh foinsi féideartha ionfhabhtaithe (e.g. ionfhabhtuithe ata bia-iompartha, uisce-iompartha,

aeriompartha, fuil-iompartha, veicteoir-iompartha, zéndiseach agus bainteach le taisteal).
Cinntigh go dtuigeann tu na hoibleagaidi dlithitla agus reachtula is infheidhme maidir le
D1.5 faireachan a dhéanamh ar ghalair thdgalacha agus fégra a thabhairt ina leith, lena n-airitear na
galair infhdgartha tirshonracha.
Déan meastoireacht ar an mbagairt a bhaineann le heipidéimi agus paindéimi galar tégalach nua
agus ata ag teacht chun cinn agus glac pairt ghniomhach i bpleanail theagmhasach.
Fearann D2: Cosc, rialid agus coiredil ionfhabhtuithe (8)
Fearainn chrostagartha:
Tabhair aitheantas do rél na ndalai maireachtdla (e.g. sldinteachas, slaintiocht, didscairt
drambhaiola, cleachtais adhlactha, aert agus éillii comhshaoil) i ndail le tarlt galar tdégalach.
D2.2 Aithin an rdl ata ag stil mhaireachtala agus iompar i scaipeadh agus cosc ionfhabhtuithe.
Déan cur sios ar bhearta rialaithe galar a bhaineann le bia, aer, uisce, taisteal agus veicteoiri eile

D1.6

D2.1

D2.3 a bhaineann le hionfhabhtuithe a chosc agus a rialu.
Aithin rél iompair phearsanta in IPC, lena n-airitear cloi le treoirlinte agus Usdid a bhaint as
D2.4
trealamh cosanta pearsanta (TCP).
D2.5 Déan cur sios a dhéanamh ar fhorbairt agus ar rdl oibrean frithmhiocrébach i gcosc agus rialu
' ionfhabhtuithe (IPC) agus i gcdiredil ionfhabhtuithe.
D2.6 Minigh éabhloid agus impleachtai na frithsheasmhachta frithmhiocrébai (AMR).
D2.7 Combhoibrigh le clair oideachais maidir le hisdid antaibheathach agus oibrean frithmhiocrébach.
D2.8 Minigh an éabhldid ata tagtha ar ionfhabhtuithe a bhaineann le ciram slainte, lena n-airitear a

dtosca riosca agus a mbainistid.

Fearann D3: EFolas agus scileanna sainghalair (6)
Fearainn chrostagartha: Al; B2;

Sainigh tréimhsi ama criticitla sainghalair (e.g. tréimhse ghoir, tréimhse ionfhabhtaioch, tréimhse

b3.1 thogalach).
D3.2 Minigh in-tarchurthacht agus dinimic oibreain thdgalaigh, lena n-airitear uimhir atairgthe.
D3.3 Oibrigh i gcomhar le heolaithe saotharlainne chun raon feidhme agus feidhmeanna na

micribhitheolaiochta slainte poibli a chomhthathu.

Déan cur sios ar thastalacha diagndiseacha éagsula (e.g. tastalacha imdhioneolaiocha, tastail
D3.4 aimplitichain aigéid nuicléasaigh), a bhfeidhmeanna agus airionna, lena n-airitear cruinneas
diagndiseach, iontaofacht agus luachanna tuarthacha.

Léirmhinigh torthai 6 mhodhanna saotharlainne chun galair thogalacha a bhrath agus a
dhiagnaisit.

Minigh conas is féidir anailis ghéandmaioch agus eipidéimeolaiocht mhdilineach sainghalair a chur
i bhfeidhm agus a Iéirmhinil i gcosc agus rialt galar teagmhdlach.

Fearann D4: Vacsaineolaiocht (6)

Déan cur sios achomair ar na proisis a bhaineann le forbairt vacsaini, lena n-airitear an rol ata ag
trialacha rialaithe randamaithe.

D4.2 Déan cur sios ar rialail, sabhailteacht agus éifeachtilacht vacsaini.

Déan cur sios ar chur chun feidhme clar vacsainithe réigiinach agus naisitinta, lena n-airitear na
gnéithe ldistiochta a bhaineann le hollfheachtais vacsainithe a reachtail sa daonra.

D4.4 Déan cur sios ar fhaireachan vacsaini (clarlann vacsainithe) agus ar mheastoireacht.

D3.5

D3.6

D4.1

D4.3
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D4.5

D4.6

Meas éifeachtacht vacsaini agus éifeachtulacht vacsaini sa daonra ina iomldine, agus i
bhfoghrupai daonra sainithe.

Déan cur sios ar ghnéithe den eolaiocht iompraiochta ata abhartha maidir le glacadh vacsainithe
agus éiginnteacht laistigh d’fhoghripai éagsula daonra.

Fearann D5: Aon Sldinte Amhain, an comhshaol agus athru aeraide (8)
Fearainn chrostagartha: B2

D5.1

D5.2

D5.3

D5.4

D5.5

D5.6

D5.7

D5.8

14

Cuir cur chuige comhoibrioch, ilearnalach agus trasdisciplineach chun feidhme idir earndlacha
sldinte an duine, ainmhithe agus an chomhshaoil chun rioscai sldinte a shainaithint agus chun
galair thdgalacha a chosc agus a riald.

Déan measunu ar thosca Aon Slainte Amhain (e.g. sldinte ainmhithe, sabhailteacht/slandail bia,
tionchar na n-éiceachodras, etc.) agus éabhldid, cosc agus rialu ionfhabhtuithe zéndiseacha a
imscruda.

Aithin na rioscai agus na bagairti atéa ag na comhéadain idirghniomhaiochta idir dacine agus
ainmhithe-comhshaoil ag leibhéal aititil agus idirndisiinta araon.

Déan anailis chriticitil ar na priomhthosca agus ar na priomhacmhainni @ mhinlaionn cur chuige
‘Aon Slainte Amhain’ chun tionchar a imirt ar ghniomhaiochtai (pleanail agus freagairt d’'ullimhacht
éigeandala) ag leibhéal aitidil agus idirnaisitinta.

Combhoibrigh go héifeachtach leis an earnail slainte ainmhithe agus le hearnail sldinte an
chomhshaoil i rith fhreagairt do raig zéndiseach agus nuair a bhionn a leithéid de fhreagairt a
hullmhu.

Déan cur sios ar chomhphairteanna agus ar thabhacht na sabhailteachta bia agus an
bhiashlabhra (lena n-airitear cur chuige ‘6n bhfeirm go dti an forc’).

Aithin éifeacht shuaiteach an athraithe aeraide agus tionchar teagmhas aeraide ar an
éiceachdras, rud a mhéadaionn an riosca go mbeidh galar tégalach a tharchur.

Athbhreithnigh agus scaip eolas 6 Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe 2015 maidir le tionchar an
athraithe aeraide ar ghalair thdgalacha, anois agus amach anseo.
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Réimse abhair E: Tionchair chomhthéacsula ar bhainistiu galar
togalach (21)

Tuairisc: dirionn an réimse abhair seo ar an gcdras agus tionchair chomhthéacsula ar bhainistit galar tdgalach.
Airftear ann an céras polaitiil atd i bhfeidhm, eagrd agus struchtir na seirbhisi sléinte agus seachadadh, agus
na comhthéacsanna socheacnamaiocha agus soch-chulttrtha, a mbionn tionchar acu ar sholathar seirbhisi agus
an cumas dul in oiritiint do riachtanas aitiil.

Fearann E: Coras polaitidil (3)
Déan cur sios ar an gcoras polaititil, prdisis toghchain, prdisis abhcoideachta agus proisis

E1.1 chinnteoireachta pholaitidla an réigidin né an stait agus nasc le chéile iad.
E1.2 Léirmhinigh an bunus dli agus an reachtaiocht maidir le feidhmil na slainte poibli.
E1.3 Déan abhcdideacht chui ar mhaithe leis an tslainte phoibli.

Fearann E2: Fagrd cdraim sldinte (7)
Fearainn chrostagartha:
Déan teagmhail leis an ngniomhaireacht rialtais a bhfuil sé de chdram uirthi an cdras slainte sa

E2.1 P .
tir/réigiun a eagru.
2.2 Athbhreithnigh cdd rialachais na gniomhaireachta seirbhise sldinte sa tir n6 sa réigiun, lena n-airitear
’ conas a stitirann si a feidhmeanna agus conas a rialaionn si agus a bhainistionn si a gné.
£23 Déan cur sios achomair ar struchtir na gniomhaireachta seirbhise slainte ag leibhéal naisiiinta agus
réigitinach.
2.4 Oibrigh le struchtuir agus gniomhaireachtai reachttla abhartha an réigitin né an stait (e.qg.
' comhthiomsu sonrai daonairimh, clarlanna galar agus cérais faireachais).
25 Faigh rochtain ar shonrai daonairimh naisilinta né réigiiinacha, staidreamh riachtanach agus foinsi
’ sonrai slainte chun na seirbhisi is ga a chinneadh, agus Uséid na sonrai sin.
Feidhmigh de réir oibleagaidi reachtula fégra a thabhairt maidir le galair thdgalacha a mheastar a
E2.6 e s . .
bheith infhégartha ar mhaithe le leas an phobail.
£2.7 Léirmhinigh agus comhlion an reachtaiocht abhartha AE, idirnaisitinta agus naisiinta maidir le galair

thégalacha.
Fearann E3: Seachadadh curaim sldinte (6)
Fearainn chrostagartha:
3.1 Minigh an creat ina gcuirtear seirbhisi clraim slainte ar fail don phobal (i.e. seirbhisi priomhdla,
tanaisteacha, treasacha, fadtéarmacha, pobail, meabhairshlainte agus clraim shdisialta).
E3.2 Minigh rdl na bpriomhphairtithe leasmhara sa choras slainte.
£33 Mapail raon feidhme an chleachtais a bhaineann go sonrach leis an suiomh ctraim slainte nd leis an
' tseirbhis leis an tir no leis an réigiun.
Aimsigh agus lean beartais, ndsanna imeachta, prétacail agus treoirlinte na gniomhaireachta né an
E3.4 choérais seachadta clraim slainte, go hairithe mar a bhaineann le galair thdgalacha (e.g. treoirlinte
chun ionfhabht( a chosc agus a rialu).
Achoimrigh an chuntasacht abhartha, treoirlinte dearbhaithe cailiochta agus comhthéacs dli-liachta a
bhaineann go sonrach leis an suiomh ctraim slainte no leis an tseirbhis sa tir nd sa réigiun.
Glac pairt sa chomhlacht gairmitil/sna comhlachtai gairmitla abhartha ina ndéantar raon feidhme
cleachtais agus oideachais ghairmitil leaninaigh a fhorbairt, a sholathar agus a chreidiunu.

Fearann E4: Comhthéacsanna socheacnamaiocha agus soch-chultidrtha (5)
Fearainn chrostagartha: A2; C3;

E3.5

E3.6

Minigh bunchoincheapa na socheolaiochta agus na heacnamaiochta slainte de réir mar a bhaineann
siad le ciram slinte.

E4.2 Sainaithin na priomhdheitéarmanaint shocheacnamaiocha agus priomhthascairi slainte sa daonra.
MeasUnaigh tionchar an neamhionannais sldinte agus shoisialta ar leathadh galar tdégalach agus déine

E4.1

E4.3 na ngalar d'fhonn straitéisi a mholadh chun é a laghdu.
E4.4 Sainaithin pobail leochaileacha sa tsochai (e.g. mionlaigh eitneacha, pobail imirceach, daocine faoi
’ mhichumas).
E45 Sainaithin seirbhisi atd ag teastail 6 ghripai leochaileacha agus ata ar fail déibh (e.g. saoraidi ciraim

chonaithe, ionaid solathair dhirigh, seirbhisi slainte soisialta).
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abhair F: Ceannaireacht agus bainistiocht (20)

litear innillachtai i dtaca le ceannaireacht, bainistii acmhainni agus cleachtas eiticiuil gairmitil chun

beartas a fhorbairt agus a chur chun feidhme maidir le raigeanna de ghalar tégalach, eipidéimi agus paindéimi a

bhainistit.

Fearann F1: Ceannaireacht agus smaointeoireacht choras (5)
Fearainn chrostagartha:

F1.1
F1.2
F1.3

F1.4

F1.5

Fearann F2:

Spreag daoine eile chun obair a dhéanamh ar mhaithe le fis choiteann agus/né spriocanna
eagraiochtula a bhaint amach a bhaineann le galair thégalacha a riald.

Léirigh soltibthacht agus inoiritinaitheacht nuair a bhitear ag obair le daoine eile.

Léirigh éirim mhothlchanach, mar aon le feasacht ar an tionchar a bhionn ag creiditinti, luachanna
agus iompar an duine féin ar chinnteoireacht agus ar fhreagairti dacine eile.

Cuir i bhfeidhm phrionsabail na mbeartas maidir le smaointeoireacht choéras agus galar tédgalach
nuair a bhionn freagairti do ghalar tégalach a rialt & bpleanail agus & bhforbairt.

Catagoirigh trasnu agus cumhacht na bpairtithe leasmhara a bhfuil tionchar acu ar bheartais slainte
poibli maidir le galair thogalacha a riall, agus iad a Usaid go héifeachtach.

Cleachtas eiticiuil agus gairmidil (5)

Fearainn chrostagartha:

F2.1

F2.2
F2.3
F2.4

F2.5

Fearann F3:

F3.1
F3.2
F3.3
F3.4
F3.5

F3.6
F3.7
F3.8

F3.9
F3.10

16

Glac le caighdedin agus noirm eiticiGla go hionraic, agus cuir cuntasacht ghairmitil chun cinn ar
mhaithe le leas an phobail.

Athbhreithnigh agus meas a gcleachtais féin i ndail le prionsabail na slainte poibli, lena n-airitear
féinmhachnambh criticidil.

Cuir dea-chleachtas gairmidil fianaisebhunaithe chun feidhme agus chun cinn.

Sainaithin agus bainistigh casanna coinbhleachta leasa, mar a shainitear i rialachain, beartais agus
ndsanna imeachta eagraiochtula.

Cuir caighdedin maidir le cosaint sonrai agus rdndacht i bhfeidhm i ndail leis na sonrai agus tairgi a
bhaineann leis an eagraiocht agus na gniomhaiochtai a cuireadh i gcrich.

Bainistiocht eagraiochta agus pleandil straitéiseach (10)

Tarmlig freagrachtai agus ctraimi bunaithe ar scileanna agus ar shaineolas na gcomhaltai foirne.
Tacaigh le timpeallacht ina bhfuil béim ar iontaoibh agus ar fhoghlaim laistigh d’eagraiocht.
Sainaithin agus glac pairt i ndeiseanna oililina ceannaireachta.

Feidhmigh go héifeachtach mar chomhalta foirne né mar cheannaire foirne.

Sainaithin agus cuir i bhfeidhm tosaiochtai straitéiseacha na heagraiochta agus an chorais.

Aithin an ga ata le hathr( agus le forbairt agus le modhanna agus cuir chuige a chur i bhfeidhm chun
tact le hathrd.

Comhoibrigh le struchtuir rialachais ag leibhéil éagsula eagraiochta.

Combhoibrigh le comhghleacaithe airgeadais chun pleananna buiséid do chldir agus d’fheidhmeanna
inilichdireachta a fhorbairt, a chur chun feidhme agus tact leo.

Déan meastachan ar acmhainni buiséid i gcomhréir le straitéisi agus gniomhaiochtai a choigeartu
laistigh den bhuiséad.

Lorg acmhainni breise/ullmhaigh tograi maoinithe.
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